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Монголия хранит в сердце своём магически притя�

гательный мир, называемый Пустыней Гоби.

Пустыня Гоби была дном мирового океана, несущего

белые воды, над которыми возвышался Белый Остров.

Тайна и ещё раз тайна управляет Пустыней Гоби, быть

может поэтому многие восточные традиции связывают с

ней загадочный мир под названием Шамбала.
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БОГ. ИЕРАРХИЯ СВЕТА

У
чение Живой Этики, как и совре�

менная наука, утверждает, что в

Космосе нет и не может быть Бо�

га, подобного человеку. Истинный

Бог — это Высшая Сила Любви Вселенс�

кой. Его ещё называют Абсолютным Ра�

зумом, Абсолютом. Его воздействие на

жизнь каждой планеты осуществляется

при помощи Посланников. Уровни соз�

наний Космоса подобны лестнице, ухо�

дящей в Беспредельность. Каждое вы�

шестоящее сознание на этой лестнице

несёт ответственность за существ менее

развитых. Учение называет эту цепь

сознаний Лестницей Иерархии Света, а

Библия — Лестницей Иакова. На низ�

шей ступени этой лестницы, идущей от

Земли ввысь, располагается земное ми�

неральное царство, представители кото�

рого содержат в себе искру жизни, Мо�

наду, как и все другие царства природы,

включая человека. Эта искра жизни,

устремляя к любви и совершенствова�

нию форму, в которой она живёт, пе�

рейдёт потом в растение, животное, а

через многие сотни и сотни миллионов

лет разовьётся в сознательное сущест�

во — человека.

Такой путь прошли и мы с вами, что�

бы на планете Земля стать людьми. Мы,

будучи сознательными, ответственны за

низшие царства на Земле (животное,

растительное и минеральное), которые

на лестнице развития сознания, Лестни�

це Иерархии Света, стоят ниже нас. Выс�

шую ступень этой Великой Лестницы

над нами занимают Великие Учителя че�

ловечества, пришедшие для помощи нам

с других планет. Над Ними — Их Учите�

ля, потом Учителя Учителей, и так — в

Беспредельность. В Космосе нет предела

познаниям, вечно и Учительство.

"ЧЕЛОВЕК, ПОЗНАЙ
СЕБЯ…"

Б
иблия говорит, что Бог сотворил

человека по образу Своему. Но

Библия — книга символов и ино�

сказаний, которую, к сожалению, очень

многие понимают буквально.

Возвращаясь к строению человека,

можно сказать, что он построен по по�

добию Космоса, будучи Его частью —

микрокосмосом, то есть семерично.

Наиболее грубой, как бы наружной

оболочкой для общения с физическим,

плотным, миром является физическое

тело. Строение его хорошо изучено

анатомически и на клеточном уровне;

изучена его физиология и биохимия.

Но следует признаться, что управлять

функциями своего тела мы ещё не уме�

ем. О шести остальных частях ортодок�

сальная наука ничего не знает, но пе�

чально, что и знать не хочет, так как по�

ка не верит в их существование.

ФИЗИЧЕСКИЕ ПРИНЦИПЫ
ЧЕЛОВЕКА

У
чение говорит, что не только фи�

зическое тело, но и невидимые

принципы, оболочки, тела чело�

века состоят из материи. Только без

особых приборов, которые пока не

изобретены, материю Высших Миров

нельзя увидеть, а именно из таких утон�

чённых материй состоит невидимая

часть человека. Оказывается, в плотном

мире после смерти остаётся не только

физическое тело, но ещё две части:

эфирный двойник и энергия — прана.

Энергетическая оболочка (прана)

состоит из разновидностей психичес�

кой энергии, присущей Земле. В мо�

мент смерти физического тела она вы�

деляется и тут же немедленно усваива�

ется Землёю.

КТО ЧЕЙ ДВОЙНИК?

Э
фирный двойник — очень интерес�

ная часть человека. Именно о ней

чаще всего рассказывают страш�

ные случаи с участием привидений.
Эфирный двойник при жизни челове�

ка передаёт физическому телу косми�

ческую и солнечную энергию. Наша на�

ука ещё не изучила влияние магнетизма

извне и внутри человека на его жизнен�

ные функции. Учение Живой Этики не�

однократно утверждает необходимость

таких исследований. Эфирный двойник

является, по сути, магнитным полем че�

ловека. В многослойном свечении ауры,

окружающей физическое тело, свече�

ние эфирного двойника занимает цент�

ральную, наиболее приближённую к те�

лу часть. Это свечение, невидимое для

большинства, повторяет все изгибы те�

ла — каждую родинку и волосок. У од�

них людей ширина эфирного двойника

4�5 см, а у других может быть более 10

см. Ширина и интенсивность его свече�

ния могут меняться и зависят от жиз�

ненных сил человека в данное время.

После смерти эфирный двойник рас�

падается рядом с телом не ранее третьего

и не позднее девятого дня. Именно с этим

связан один из поминальных дней — де�

вятый день, прощание с земной, физичес�

кой частью человека. Некоторые люди,

обладающие утончённой способностью

зрения, иногда видят на кладбищах

эфирных двойников. Последние пред�

ставляются серовато�лиловыми образова�

ниями, имеющими очертания человечес�

кой фигуры. Надо сказать, что они совер�

шенно не опасны, так как полностью

лишены сознания и никого не видят. Из�

вестно, что иногда ясновидящие, по обна�

ружению эфирного двойника, находят

спрятанный поблизости труп.
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Ч Е Л О В Е К ,  П О З Н А Й  С Е Б Я

Не думайте, что вы кого�то предаёте, чувство сердечное ис�
пытывая в отношении представителей разных религий. Серд�
це тянется к сердцу другого, независимо от вероисповедания,
расовой или национальной принадлежности. У сердца есть
своя единственная религия — Любовь Божественная. И если
вы христианин и в сердце вашем Спаситель живущий Нашёл
место рядом с Собою и для Будды с последователями Его, и
для Кришны с преданными Ему, и для Зороастра с огнепок�
лонниками светоносными, и для Славного Пророка Мухамме�
да, и для Шивы грозного, и для Вишну сияющего, — остаётся
только глубоко склониться в почтении пред святостью Серд�
ца всевмещающего.

Бог — Един! И об этом Знают все Великие Учителя челове�
чества, во имя Единосущего основавшие сеть мировых рели�
гий, чтоб каждый мог сделать шаг навстречу друг другу, свя�
то почитая канон «Господом твоим». В сердце любящего нет
места для ненависти, распрей и вражды. Сердце великое —
Солнцем солнц сияет, готовое согреть теплом ласковым весь
мир. И не требуйте от сердца Огненного невозможного, за�
ставляя почитать только своего бога, — оно не сможет прези�
рать других богов, ибо умеет единственное — Любить! А тот,
кто Любит свято, тот никогда не предаёт ни своих, ни чужих
богов, Служа Единственному, Который во многих Лицах Про�
явлен. Неисповедимы Пути Господни, как и неисповедим Путь
Любви, предначертанный Всевышним Сердцу Огненному.

//УУччееннииее  ССееррддццаа//



Называя наше эфирное магнитное поле

двойником физического тела, мы не�

сколько грешим против справедливости,

потому что первым в физическом мире

после зачатия (слияния мужской и женс�

кой половых клеток) появляется эфир�

ный двойник, который строится из мате�

рии эфирного двойника матери будущего

человека. Потом весь процесс клеточного

деления при построении физического те�

ла плода идёт, выполняя, грубо говоря,

модель, заложенную в эфирном двойни�

ке. Последний содержит в себе все буду�

щие особенности физического тела: цвет

волос, глаз, рост, предрасположенность к

определённым болезням и т.д.

Эфирный двойник построен из наи�

более тонких материй физического ми�

ра, потому подвержен вместе с нервной

системой, через которую он передаёт

свою информацию, действию различ�

ных ядов: наркотических веществ, ал�

коголя, табака и др.

Нас удивляет нечувствительность к

боли загипнотизированного человека,

подобно той, которую создают перед

хирургическим вмешательством, при�

меняя средства наркоза. В обоих слу�

чаях ослабляется связь эфирного

двойника с физическим телом. Ослаб�

ление связи высших принципов чело�

века с физическим телом может при�

водить к появлению образов Тонкого

Мира (медицина это называет галлю�

цинациями).

Во всех прижизненных отходах тон�

кого тела (сон, наркоз, гипноз, наркоти�

ческое или алкогольное опьянение)

сохраняется энергетическая связь с

физическим телом. Между ними про�

тянута беспредельно растяжимая се�

ребряная нить связи. Углубление нар�

коза, передозировка наркотиков или

нарушение техники психического воз�

действия при гипнозе могут привести к

разрыву этой связи — смерти. Какими

бы ни были причины смерти, высшие

принципы, покидая на земле свою фи�

зическую часть, уходят в Тонкий Мир.

ВЫСШИЕ ПРИНЦИПЫ
ЧЕЛОВЕКА

Т
еперь нам предстоит задача — ра�

зобраться с пятью частями, или

принципами человека, которые ухо�

дят в Надземные Миры. Это прежде всего

тонкое тело человека. Оно состоит из

чувственной части — тела желаний, эмо�

ций, и низшего разума�интеллекта. Тон�

кое тело является смертной частью чело�

века, хотя живёт оно значительно дольше

физического — иногда до тысячи лет.

Самая главная наша часть — это Бо�

жественная Триада; её называют ещё

Монадой, или Зерном Духа. Она живёт

вечно и состоит из Духа, Души и Высше�

го Разума. Тончайшие огненные

материи Высших Миров, зало�

женные в Монаде, оживотворяют

собой все формы физического

мира. Дух и Душа — шестой и

седьмой принципы — являются

достоянием каждой формы фи�

зического мира: минералов, рас�

тений, животных. Из этого ясно,

что неживой природы нет — всё

вокруг нас наделено жизнью. И в

каждую частицу жизни заложено

стремление к развитию сознания.

Человек — единственный из

всех царств природы — уже име�

ет высшее сознание. Потому у

него бессмертная часть, шестой

и седьмой принципы, соединена

с Высшим Разумом. Он объеди�

няет в себе все накопления мно�

жества прожитых жизней, в от�

личие от интеллекта, низшего

разума, который обновляется в

каждой новой жизни.

Тонкий Мир — следующий пос�

ле физического, куда постоянно

на протяжении жизни мы выхо�

дим во сне и жить в котором

(иногда очень долго) продолжаем

после смерти. Его материи более

утончённые, чем материи физи�

ческого мира.

Из частиц, дающих построение

низшим и средним областям Тон�

кого Мира, состоит тело желаний,

или астральное тело. Чем более

утонченны желания и чувства че�

ловека, тем более тонкие свето�

носные частицы участвуют в пост�

роении его астрального тела. У

высоко духовного человека оно

представляется светящимся, прек�

расным, а у грубого, злого, жесто�

кого и себялюбивого человека

имеет грязноватую окраску серо�

зелёно�коричневатых оттенков и

не имеет способности светиться.
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Пройдите жизнь бережно и красиво, зная, что Кто�то Незри�
мый и Могущественный внимательно Наблюдает за каждым
шагом проделанным. Миры на испытании. И человек, фокусом
внимания всех сфер окружающих являющийся, не может оста�
ваться в тени забвения, ибо он — плод многовековых трудов От�
ца Небесного, Творца Всего Сущего, Который не создаёт бес�
цельно ни одной твари живой. Цель определённую вложивший в
каждое чадо Своё, Создатель также и конкретные задачи Поста�
вил перед творением малым, величия своего не осознающим.

Вы — Дети Бога и, зная, что Отец ваш с великой Любовью и
заботой наблюдает за вами, сумейте отразить в себе черты Его
Божественные, чтоб возрадовать Сердце Его Великое. Пусть
Он увидит, что вы с каждым днём на ступень ближе станови�
тесь к порогу Дома Отчего, где Царственный трон уготован
каждому, наделённому наследием Вечным.

//УУччееннииее  ССееррддццаа//

Ч Е Л О В Е К ,  П О З Н А Й  С Е Б Я

ПЕРВОЕ ФОТО ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ДУШИ

Обычная операция на сердце вошла в
историю религии и медицины. Во время
этой операции фотограф успел снять
момент смерти пациентки, когда её ду�
ша покинула тело!

На снимке ясно виден сияющий дух,
поднявшийся с операционного стола,
когда линия на мониторе, контролирую�
щем сердце Катрин Фишер, стала ров�
ной в момент её смерти, наступившей
через 45 минут после начала операции.

Ни один из 12 врачей, медсестёр и тех�
нического персонала в операционной
не видел, как сияющий дух покидал тело
женщины. Но процесс операции был
заснят Питером Валентином, директо�
ром по медицинскому образованию.

Снимок и плёнка изучались специа�
листами, которые исключили возмож�
ность подделки. Священник клиники,
увидевший фото воскликнул: «Отец Не�
бесный! Это человеческая душа!»

/ По материалам зарубежной прессы/
главы книги "Мамам, папам 
и ребятам о Космосе и Человеке"
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П О Д В И Ж Н И К И  Д У Х А  

В
еликая всеначальная энергия Кос�

моса, присущая всему живому в

проявленной Вселенной, соединя�

ет гармоничное по характеру вибраций

(движения) и отталкивает дисгармонич�

ное. Действие этого мощного магнита

наблюдается как в Беспредельности

Макрокосмоса, так и в жизни микрокос�

ма — человека.

Великим всеобщим духовным магни�

том для каждого человека является

Солнце — отражение Творца проявлен�

ного мира — Логоса.

Глубина и многообразие влияния на

всё живущее излучений Солнца даже

на сотую часть ещё не поняты наукой.

И совсем не известен учёным сонм вы�

сокодуховных сущностей — Иерархов

Света, помогающих Творцу.

Излучения звёзд и планет Вселенной

определённым образом магнетически

влияют на нашу матерь — Землю и на

всё населяющее её.

Астрология отмечает связь каждого

человека с планетами, излучение кото�

рых доминировало в момент его рожде�

ния. Химизм этих излучений будет бли�

зок в течение всей жизни.

Сама Земля, давшая тело и приют

космическим странникам — людям, не�

сомненно, является мощным духовным

магнитом для каждого из нас. Главная

духовная сила Земли, как и человека,

заключена в сердце. Сердце Земли — её

огнедышащее ядро и оно пульсирует,

подобно любому другому сердцу.

Когда Земля была ещё мягкой и горя�

чей, а человечество не имело физичес�

ких тел, но уже находилось в атмосфере

планеты как эфирные образования Пер�

вой и Второй Рас, Великие Учителя, По�

сланники Дальних Миров, готовили луч�

шую жизнь землянам, закладывая духов�

ные магниты. 

Когда�то давно Великий Будда начал

заложение магнитов на ещё раскалён�

ной Земле. «Я Шёл по упокоившейся

почве, но она содрогалась от Поступи.

Шагов Моих гигантских никто не мог

измерить, ибо мерилом Космическим

не дано было владеть никому в тех

сферах Первозданных. Семь Шагов От�

мерил Я на Земле. И каждый Шаг Точ�

кою отсчёта Эволюции послужил…

Семь Точек Оставил Я на Земле. И каж�

дую из них оживить пришла пора.

Жерлом Огнедышащего вулкана поны�

не может предстать каждая из них, ибо

память об Огне Вселенском свято хра�

нила во чреве своём» /З.В.Душкова

«Семь Шагов Будды»/.

Кроме семи гигантских Шагов Будда

сделал ещё сто сорок четыре тысячи

больших Шагов, оставляя по пути на

каждом из них духовные магниты, те�

рафимы — фрагменты камня с Венеры.

Эти магниты, размещённые по всей

Земле, могут воздействовать сильнее

или слабее в зависимости от состояния

Земли и других планет, а также от раз�

вития сознания человечества.

У Иерархии Света свой Великий План

при заложении магнитов. Они заплани�

рованы к действию, оживлению в опре�

делённые сроки.

Места трудов Великих Духов, напи�

танные их духовной энергией, являют�

ся святынями Земли, мощными духов�

ными магнитами. Главное такое место

на Земле — Шамбала, Ашрам Белого

Братства Учителей человечества, рас�

положенный в труднодоступных облас�

тях Гималаев.

На протяжении длительного разви�

тия человечества на Земле в ранние

Эпохи Великие Учителя жили рядом с

людьми как старшие Братья, содей�

ствуя развитию ума и нравственности.

Части космических тайн передавались

наиболее продвинутым среди людей в

Святилищах, Храмах, залах Пирамид.

На этом принципе строились широко

известные «Посвящения».

Древние Святилища, Пирамиды Егип�

та, Храмы Древней Греции, Индии, Иу�

деи и др. несут в себе мощную энергию

касания к ним Великих Духов. Наслое�

ния психической

энергии не стира�

ются веками, но

могут временно

замирать, покры�

тые негативными

проявлениями че�

ловеческих низ�

менных чувств и

эмоций.

Сменялись Эпо�

хи, исчезали на�

родности и возни�

кали новые; целые

материки стано�

вились дном мо�

рей, но Природа

сохранила в нази�

дание забывчивым

потомкам некото�

рые места жизни

великих древних цивилизаций. Эти мес�

та — временно замершие духовные маг�

ниты. К ним относится пустыня Гоби.

Е.П.Блаватская в «Разоблачённой Изи�

де» писала: «Пески, перемещающиеся

под завывающим ветром, если повество�

вания достоверны, скрывают под собою

богатейшие империи, какие когда�либо

видел Мир. Говорят, что под ними ле�

жат такие богатства, заключающиеся в

золоте, ювелирных изделиях, скульпту�

ре, оружии, сосудах и всём, что отно�

сится к человеческой роскоши и изящ�

ным искусствам, что ни одна из ныне

существующих столиц христианского

мира такими не обладает. Пески пусты�

ни Гоби, гонимые ужасающим ветром,

ПОДВИЖНИКИ ДУХА И

Знаки Христа /Н.К. Рерих/

«Когда ногами человеческими и руками человечес�
кими будет построен Храм, пусть Моим путём прой�
дут строители…»

Тысячи тысяч магнитов имеет
Единый Космический Магнит,
которые помогают исполнить
Веление Сердца Беспредельнос�
ти. Они приводятся в действие
поочерёдное, предполагающее
цепную реакцию, или задейству�
ются импульсом одновремен�
ным, способным порождать еди�
ную мощнейшую волну. Прилив и
отлив течений энергетических
позволяет мудро перераспреде�
лять токи межкосмические.

Велением Великого Магнита
малый аналог его собирает на�
роды, отвечающие на импульс
созвучием, и формирует госу�
дарства, способные достичь
мощи процветания. Распад ци�
вилизаций происходит в поряд�
ке обратном, когда сила сцеп�
ления теряется, вследствие
размагничивания.

Магниты закладываются в ве�
ках, они предопределяют ход
истории не только человечес�
кой, но и планетарной, и галак�
тической. Но узор проявления
их силы скрытой регулируется
единым Дыханием Космическо�
го Магнита.

||УУччееннииее  ССееррддццаа||
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регулярно движутся с востока на запад.

Временами некоторые из этих скрытых

сокровищ обнажаются, но ни один тузе�

мец не осмеливается прикоснуться к

ним, ибо вся эта область под запретом

мощных чар — смерть была бы наказа�

нием. Бахты — уродливые, но верные

гномы, охраняют сокрытые сокровища

доисторических народов, дожидаясь то�

го дня, когда вращение циклических пе�

риодов раскроет людям их историю, в

назидание человечеству».

Все древние, так называемые вечные

города и великие Храмы стоят не раз�

рушаясь, так как при их заложении за�

кладывались духовные магниты. Это

могли быть древние рукописи, камни

освящённые молитвой; даже сотворён�

ная молитва при заложении основания

Храма становилась магнитом, терафи�

мом или оберегом на века. В то время

как города и селения, возникающие от

сиюминутных потребностей человека,

запустевают и исчезают.

Каждый шаг Великих Учителей по

Земле, а особенно длительное Их пре�

бывание в каких�то местах наслаивает

мощную энергию, которая хранится ты�

сячелетиями, поднимая собой сознание

людей. Трудно представить себе, сколь�

ко таких Шагов сделал по Земле Иисус

Христос, названный в Учении Жизни

Великим Путником. Описание Его Хож�

дений хранят древние монастыри Ин�

дии. «Тридцать лет ходил Он, повторяя

чтоб отдать тем, кто не примет. Учение

Будды, Зороастра и старые сказания

Вед узнавал Он на скрещениях путей.

Увидя чистые глаза, Он спрашивал:

что знаете о Боге? 

Через перевоз рек поджидал Он пут�

ников, спрашивал: не ты ли несёшь для

Меня? Ибо должен был земными нога�

ми пройти и человеческими словами

спросить.

Когда Ему говорили о знаках Звёзд,

Он хотел знать решение, но азбука его

не привлекала. «Не тем люди живут.

Как могу прекратить губительную бу�

рю? Как могу открыть небо людям?

Почему они оторваны от Бытия веч�

ного, которому принадлежат?» 

Такое учение сущности затмевало ма�

гические приёмы. Ибо вместо покорения

малых духов природы, Он мечом духа

своего разрубал все препятствия. Учение

Его устремляло людей к возможности ду�

ха» /Е.И.Рерих «Криптограммы Востока»/.

Великие Учителя и Их Посланники,

воплощаясь на Земле, объединяли сво�

ей помощью многие страны мира. Они

не прилеплялись, как улитка к ракови�

не, к своему дому, потому что по свиде�

тельству древних: «Земля поистине ма�

ла для Мудрых».

Известны периоды, когда невидимое

для многих присутствие магнита по�

служило толчком к восхождению духа

лучших людей одновременно несколь�

ких стран. Речь идёт о поисках Чаши

Грааля благороднейшими рыцарями

раннего средневековья в Европе. Эта

мечта вела к мужественным поступкам

и подъёму нравственных сил Рыцарей

Круглого Стола Англии; в поисках Ча�

ши проводили жизни, возвышаясь ду�

хом, лучшие люди Франции, Германии,

Испании. Кому�то из них Чаша Грааля

представлялась Чашей с каплями крови

Христа, привезённой в Европу из Иу�

деи, для кого�то она была Чашей Прав�

ды из древней саги об ирландском ко�

роле Кормаке, а кто�то стремился по�

нять смысл жизни в этих поисках.

Но нет беспочвенной мечты, и поиски

лучших людей были отражением истин�

ного пребывания в Европе в те времена

фрагмента Камня Счастья — Чинтамани,

о котором пойдёт речь несколько позже.

Камень какое�то время был в руках учё�

ного еврейского раввина Моисея да Лео�

на — составителя Зохара в Испании, а в

XIII веке он передаёт его Маркграфине

Уте в Германии, которая приютила бе�

жавших от погромов евреев из Испании.

Великие духовные магниты, каким

является камень Чинтамани, не попада�

ют в случайные руки. Хранительница

Камня в XIII веке, Камня, который дал

толчок к духовным поискам в Евро�

пе, — Маркграфиня Ута из Наумбурга

и её муж Маркграф Энкехард II остави�

ли прекрасную память о себе у соотече�

ственников. Их облики увековечены в

скульптурных изображениях, находя�

щихся и сейчас в одном из соборов Гер�

мании. Из Учения известно, что это бы�

ли воплощения Высоких Духов, Пос�

ланников Света — Елены Ивановны и

Николая Константиновича Рерихов.

Н.К.Рерих в книге «Пути Благослове�

ния» писал о пламенеющей Чаше: «В

культах Зороастра изображается Чаша с

пламенем. Та же пламенеющая Чаша от�

чеканена на древнееврейских серебря�

ных шеклях времени

Соломона и древнее.

В индусских раскоп�

ках эпохи Чандрагуп�

ты Маурьи видим то

же самое мощно сти�

лизованное изобра�

жение. Св. Сергий Ра�

донежский, трудясь

над просвещением

России, приобщался

от пламенеющей Ча�

ши. На тибетских

изображениях Бодхи�

саттвы держат Чашу,

процветшую языками

огня. Помним Чашу

жизни друидов. Горе�

ла Чаша Св. Грааля.

Не воображением, но

именно делами спле�

таются великие уче�

ния всех веков. Язык

чистого огня».

Запад искал Чашу

Грааля, Восток знал и видел Камень

Счастья, Радость Мира, Чинтамани.

«Камень, упавший с Ориона, хранится

в Братстве. Осколок его посылается в

Мир сопутствовать мировым событиям

и своею внутреннею магнетическою си�

лою держит соединение с Братством,

где лежит главное тело Камня. Принцип

простого магнита» /Учение Сердца/.

Понять значение для Земли Камня с

Ориона не может пока человечество.

Это одна из многих тайн, которыми бо�

гат Космос. По свидетельствам легенд,

ещё правитель Атлантиды носил его по�

верх золототканой одежды.

Никакая сила не может удержать Ка�

мень в лукавых и злых руках. Только к

тому, кто накопил в своём сердце

мощный кристалл психической энер�

гии, Камень приходит сам. Излучение

Камня подобно излучению радия, и

ДУХОВНЫЕ МАГНИТЫ ЗЕМЛИ



только устремление к добру

покоряет огонь Камня. На

Камне то проявляются зна�

ки, то исчезают. Он предуп�

реждает своего временного

владельца обо всех значи�

тельных предстоящих собы�

тиях. В определённых случа�

ях Камень издаёт треск,

иногда теряет вес, иногда на�

чинает светиться. Его не�

ожиданно можно получить

через какого�то незнакомца,

но также нежданно он исче�

зает, если его временный

владелец уклонится с путей

Добра.

Известны многие великие

правители разных историчес�

ких эпох, которые владели

Камнем. Камень бывал в Ин�

дии и Иудее, Тибете и Мон�

голии, Ланке и Европе, и

снова в Индии.

Энергия основного тела

Камня, находящегося в Оби�

тели, соединённая с мощ�

ной, гармоничной энергией

Великих Владык, уравнове�

шивает дисгармоничные то�

ки, предотвращает многие

разрушительные процессы

на планете.

Фрагмент Камня, отколо�

тый от основного тела в дав�

ние времена, посылается в

мир сопутствовать самым

важным событиям на Земле.

Как странно и ново слы�

шать человеку очередную

тайну Космоса о том, что

огонь может быть твёрдым. А

почему бы и нет? Если может

затвердевать вода, то, види�

мо, то же возможно и с огнём

при соответствующих усло�

виях. «Чинтамани — крис�

таллизованное Пламя, несу�

щее в себе Огонь наивысшего

накала, неразрывными узами

связанный со всеми Пламе�

нами, разлитыми в Космосе.

Оттого и мощь камня сильна,

что сердцевину его кристал�

лизовали токи, порождённые

в самом Сердце Беспредель�

ности», — говорит Учение Сердца. 

Множество магнитов, заложенных в

древности, и магнитов, которые не�

прерывно продолжают твориться Лю�

бовью и молитвой лучших людей Зем�

ли, являются проводниками для про�

хождения преображающих планету

Огненных энергий.

Многое откроется человечеству в бу�

дущем. Это будет касаться и духовных

магнитов, и Тех Высоких Духов, кото�

рые их закладывали.

О заложении магнитов некоторыми

Великими Учителями, воплощёнными

на Земле, известно из Учения. Так,

Аполлоний Тианский — одно из вопло�

щений Великого Владыки — в своих

постоянных путешествиях в окружении

учеников вдруг задерживался дольше в

определённых местах. Ученики знали,

что там либо заложен магнит, либо Учи�

тель должен заложить его Сам.

Весь XVII век в Европе находился под

магнетическим влиянием воплощённо�

го Великого Учителя, известного широ�

ко под именем графа Сен�Жерме�

на. Внедрённые им идеи продвину�

ли сознание народов и дали толчок

к развитию науки.

После Европы деятельность Ве�

ликого Учителя Сен�Жермена была

посвящена Америке, где Он помо�

гал Вашингтону, и Его называли

«Профессор». Конституция Аме�

рики создавалась при Его помощи.

В Париже есть дома и храмы, кото�

рые посещал Великий Учитель, а на

Украине в Мукачево находится ро�

довой замок князей Ракоци, где Он

бывал. Это духовные магниты, кото�

рые так же нуждаются в оживле�

нии — проявлении уважения и вни�

мания людей.

Известно, что Е.П.Блаватская по�

сетила многие страны мира, члены

семьи Рерихов бывали в разных час�

тях Земли, и изучающие Учение

знают, что не страсть к путешестви�

ям влекла их, а выполнение поруче�

ний Великих Учителей. Такие посе�

щения Посланников Света являются

сами по себе духовными магнита�

ми, поддерживающими десятки и

сотни лет нравственные силы наро�

дов многих стран.

Сейчас — время оживления мно�

гих древних магнитов и заложения

новых, которые предназначены для

будущих Рас человечества. И снова,

уже на наших глазах, происходит

Подвиг Посланника Света, передав�

шего человечеству Учение Сердца, Тай�

ную Доктрину Любви, Огненную Биб�

лию, Евангелие от Софии и другие высо�

кие этические и духовные тексты в

более чем 40 записанных ею книгах.

Когда перед нашими глазами возникают

наименования стран, которые посетила

Зиновья Васильевна Душкова, условно

объединённые в фотовыставке «Геогра�

фия путешествий», то чувствующее

сердце понимает, какой силы духовная

энергия проводилась по этим путям.
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Для проявления мощи Магнита Космического необходимо иметь фо�
кус притяжения, точкой приложения сил служащий. Сердце Беспре�
дельности проявить токи Огненные, свойства особые несущие, может
только в том случае в сферах Земных, если магнетически притягатель�
ную силу сердца человеческого почует. Так, согласно импульсу, все
частицы созвучные устремятся к точке притяжения. Крайне мало сер�
дец на Земле, способных отзвучать на Священные токи, рождаемые
Магнитом Единым. Но импульс к Сердцу Космическому послать, при�
нять потоки Огненные и, трансмутировав их в горниле сердца собствен�
ного, миру подарить, насыщая его эманациями животворными, — это
удел единиц. Сегодня их мало, но завтра может быть много, ибо, отзву�
чав на ноту Сердца Вселенского, возжаждут они Огней Священных, фо�
кусом притяжения себя делая для Магнита.

//УУччееннииее  ССееррддццаа//



Известна народная мудрость: «Без

одного праведника — городу не сто�

ять». И действительно, самое большое

количество духовных магнитов на Зем�

ле заложено трудом — молитвой духов�

ных Подвижников, и трудом — творче�

ством талантов, гениев. Уже говори�

лось о духовных магнитах, заложенных

Великими Духами: в основании Трои�

це�Сергиевой Лавры — Преподобным

Сергием, в основании Софии Киевс�

кой — Ярославом Мудрым и о помощи

Серафима Саровского при закладыва�

нии магнитов в Дивеево, но не названо

великое множество монастырей, церк�

вей, обителей, где творилось чудо мо�

литвой праведных сердец. Их психи�

ческая энергия — энергия Любви —

наслаивалась на стенах келий и Хра�

мов, а она вечна. Люди придают основ�

ное значение нетленным мощам Под�

вижников, чудотворным иконам, но это

только малая часть трудов Подвижни�

ков Духа, которые держали своей свя�

тостью, соединением молитвой с Ми�

ром Высшим монастыри, города, стра�

ны, и в целом нашу планету.

Другие Посланники Света несли мис�

сию Красоты, Культуры. Они приходи�

ли как великие художники, скульпторы,

музыканты, учёные. Творения Фидия и

Леонардо да Винчи, Моцарта и Скряби�

на, Парацельса и Эйнштейна живут и

поднимают ввысь человечество.
Что знаем мы, люди, о тех Великих

Духах, которые несли спасение челове�

честву? Учение открыло некоторые

имена, известные человечеству, в их

связи с единой индивидуальностью. Ве�

ликий Святитель земли Русской Сергий

Радонежский это воплощение Великого

Владыки Шамбалы. Он приходил в Ин�

дию как Акбар Великий, а в древнюю

Иудею как Соломон. Е.И.Рерих писала,

что люди, спорящие между собой о

том, кто выше: Преподобный Сергий

или Моисей, — спорят, не ведая, об од�

ной и той же Индивидуальности. Изве�

стно, что великий скульптор Древней

Греции Фидий и Леонардо да Винчи

средневековой Италии та же Индивиду�

альность, которая воплощалась как

Н.К.Рерих. Пока не открыто нам всё ве�

личие Духа Серафима Саровского, ко�

торый получил благословение на под�

вижнический подвиг от Преподобной

Досифеи в Киеве. Мы знаем, что Сера�

фим Саровский потом благословил к

духовной жизни русского царя Алексан�

дра I, который внёс духовное начало в

царскую династию Романовых.

Многое нам ещё не открыто. Поисти�

не неисчислимы тайны Космоса. Впос�

ледствии мы узнаем, что многие имена

известных нам великих людей были

воплощениями небольшого числа По�

сланников Света.

Когда мы стоим перед чудотворной

иконой, восторг души сродни тому, ка�

кой загорается в сердце при общении с

творениями великих мастеров искус�

ства. Мощные звуки музыки Вагнера

приносят благодать, подобную той, что

поселяется в сердце при литургии в ка�

нун великого церковного праздника.

Высшая благодать — Энергия Любви

и помощи — проливается на нас при

каждом восторге Духа. Подвижники

имели самую высокую степень Любви и

самоотречения, и через них шла по�

мощь Земле, которая оставалась навеч�

но в стенах Храмов, формулах, звуках

музыки и многих других творениях че�

ловеческой Любви.

Человечество вступило в Эпоху Серд�

ца — Эпоху Любви. Учение Сердца от�

крывает нам тайну волшебного дара —

Камня Счастья — дара преображения сер�

дец человеческих. «Чинтамани воскреса�

ет в Огнях Новых. Фокусом Величайшим

служа для всех лучей Космических, Ка�

мень синтезирует их в своей незримой

внутренней лаборатории, выдавая еди�

ный синтетический Луч, что несёт все

свойства заданные. Мир окунается в Ку�

пель, уготованную для Крещения Огнен�

ного. Чинтамани готов совершить вели�

кое таинство над душами человеческими,

готовыми пройти обряд священный. Фо�

кусом воздействия Луча — сердце челове�

ческое избрано. Прислушайтесь чутко к

себе и в груди своей обнаружите развора�

чивающуюся великую Мистерию Огнен�

ную — это волшебный дар Чинтамани ут�

верждается в сердце вашем, из Святили�

ща Шамбалы пролагая путь прямой.

Оберегите незримое Сокровище, обнару�

женное в тайниках груди собственной»

/Учение Сердца/.

И снова мы обратились к главному

магниту, святыне, хранящейся в нашей

груди, — к любящему человеческому

сердцу. Сколько бы святынь не было

подарено Земле Подвижниками Духа,

оживить их, поддержать Свет в них и

соединить этот Свет со Светом Творца

могут только сердца человеческие, заж�

жённые Огнём Любви.

И прежде чем отправляться на поиск

святынь с целью их оживления, следует

прислушаться к собственному сердцу,

единственно способному силою свето�

носной создавать магнит, святыню Люб�

ви в своём доме, в своей семье.

Когда миллиард огней человеческих

сердец загорятся Огнём Любви, победа

Сил Света на Земле будет одержана,

зло исчезнет, и Земля процветёт Рай�

ским Садом.  

Индия: долина Кулу, штат Химачал Прадеш; Адьяр, Пондишери, Ауровиль, Канья кумари штат Тамил Наду;

Бангалор, штат Андхра Прадеш; Дарджилинг, Калимпонг, Восточная Бенгалия; путь к Канченджанге, Королев�

ство Сикким; Джамму и Кашмир, Ладак и другие места расположения Обителей и Ашрамов, связанные с дея�

тельностью Великих Подвижников Индии.

Китай: буддийские и христианский храмы г. Харбина.

Тибет: монастыри и святыни городов Лхаса, Шигадзе, путь к Кайласу, священное озеро Маносаровар.

Непал: Катманду, горная гряда Гималаи, гора Эверест.

Египет: г. Луксор (Стовратные Фивы), Долина Фараонов; Пирамиды Гизы, Каир.

Синай: гора Моисея, Неопалимая Купина (монастырь Св. Екатерины).

Израиль: Храм Гроба Господня, Стена Плача, Иерусалим, Магдала, Назарет, Вифлеем.

Япония: путь на Фудзияму, буддийские и синтоистские храмы и монастыри городов Токио, Кавасаки.

Монголия: пустыня Гоби: Хонгорын Эльс («Поющие пески»), Каньон, Грифиное ущелье.

Италия: собор Св. Петра, Ватикан; соборы и святыни городов Рим, Милан; собор Св. Марка г. Венеции. 

Франция: соборы и святыни Парижа (Нотр�Дам — главный собор Франции, место хранения тернового

венца Иисуса Христа; Сент�Шаппель, храм Священного Сердца), Орлеан, Руан, Шартр, а также горы Пире�

неи, Лурд — место паломничества, связанное с явлением Девы Пречистой.

Бельгия: главный храм Архистратига Михаила, соборы и святыни христианства г. Брюссель.
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О СУТИ «ДВУХ 
ПОЛОВИНОК»
ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ 
ДУШИ

Т
ворческий процесс является осно�

вой Бытия в Космосе. В любом

творчестве заложены две основ�

ные силы, два Начала — женское и

мужское. В созидательном процессе

высших Планов Космоса участвуют Дух

(активное, мужское Начало) и Материя

(инертное, порождающее, женское).

В плотном мире эти два Начала проявля�

ются как мужчина и женщина. Так же,

как Дух, соединяясь с Материей, творит

сына — Космос, так и соединение муж�

чины и женщины даёт жизнь ребёнку.

Тайна «двух половинок» человечес�

ких душ, двух Начал, ищущих друг дру�

га, частично приоткрывается Учением

Великих Учителей.

До разделения полов в середине

Третьей Расы человек, являясь Андро�

гином, был совершенно самодостаточ�

ным существом, содержащим, положи�

тельный и отрицательный полюсы,

женское и мужское Начала. При разде�

лении Андрогина на два существа раз�

ного пола появились духовные близне�

цы, так называемые «близнецовые пла�

мена», имеющие общую Монаду. Они,

при воплощениях на Землю, не всегда

встречались, но величайшая тяга их

друг к другу сохранилась в веках.

На протяжении Тёмной Эпохи — Ка�

ли Юги люди отошли далеко от духов�

ных знаний, но какое�то неосознанное

чувство, что где�то есть тот единствен�

ный или единственная, живёт в созна�

нии человека.

Но не следует начинать поиски «поло�

винки» немедленно, узнавши об этом. В

настоящей жизни необходимо завершить

начатую карму. И только тогда в будущем

произойдёт завещанная свыше встреча.

В Шестой Расе, в Светлой Эпохе, до ко�

торой осталось уже совсем немного вре�

мени, появится возможность для каждой

души найти свою «половинку» — «близ�

нецовое пламя», самое близкое и люби�

мое существо.

ПРИТЯЖЕНИЕ 
ЖЕНСКОГО И 
МУЖСКОГО 
НАЧАЛ

З
емные мужчина и женщина не

только отличаются строением

физических тел, но, подобно Ду�

ху и Материи, несут в себе противопо�

ложные магнетические заряды (поло�

жительный соответствует Мужскому

Началу, а отрицательный — Женско�

му). В разнополюсности — основа их

притяжения. Слиянием Женского и

Мужского Начал творится великая

тайна природы — зарождение новой

жизни.

Тьма за многие века Кали Юги (послед�

няя насчитывает уже более 5000 лет

для западного мира) добилась успехов

в нарушении космического равнове�

сия между Женским и Мужским На�

чалами на Земле. Даже в развитых де�

мократических странах Запада нет

настоящего равенства между мужчи�

ной и женщиной.

Природа стоит на страже своих за�

конов: нарушивший равновесие Начал

пострадает сам. Мужчина, унижаю�

щий женщину до рабского состояния,

получит от неё сына — униженного

раба, потому что энергетические осо�

бенности матери наследуются сыном,

а отца — дочерью.

ГАРМОНИЯ НАЧАЛ.
ЛУЧ ВЕЛИКОЙ
ЖЕНСТВЕННОСТИ
В ЖЕНЩИНЕ
ЗЕМЛИ

Н
арушив гармонию между Нача�

лами, тьма стимулирует муж�

чин к агрессии — кровавым

столкновениям, войнам.

У женщины, в силу большей утончён�

ности нервной системы, более выраже�

на интуиция.

Длительное унижение Женского На�

чала требует особых космических мер
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Сердце, ждущее призна�
ния в Любви, разве нужда�
ется в какой�то информа�
ции, уточняющей детали
чувства сердечного?! Всё
замирает в груди, когда ты
любишь и знаешь о том, что
также горячо любим серд�
цем избранника твоего.

Весь Мир вам в Любви
признаётся, и если вы пи�
таете к нему чувство ответ�
ное, так станете ли вы ко�
паться, выискивая доказа�
тельства там, где сердце
ваше Вселенским Жаром
Любви охвачено. 

Любите, будьте любимы, и
всё остальное само собою
приложится, коль нужда в
том будет сердцу вашему.

||УУччееннииее  ССееррддццаа||

Л Ю Б О В Ь ,  Б Р А К ,  С Е М Ь Я ,  Д Е Т И

ВЕЛИКИЕ УЧИТЕЛЯ 
о празднике 8�го марта

День Женщины 8�го марта отметим как явление, имеющее всепланет�
ное значение. Эпоха Майтрейи есть Эпоха Женщины, и именно женщи�
не предстоит иметь в ней решающую роль. Эта решающая роль выявится
в духовной активности женщины. В сфере духовной лидером будет она.
Много трудностей придётся преодолеть на пути к этой победе. Но эволю�
ция имеет свои задачи и свои пути их осуществления. Мужскому началу
придётся кое�чем поступиться и отказаться от некоторых привилегий.
Но всё это послужит на благо человечества. Когда женщина вернёт своё
право на участие во всех сторонах общественной и государственной жиз�
ни, много недопустимых явлений исчезнет, и прежде всего войны. Эпо�
ха Женщины внесёт благие изменения в жизнь человечества.

Этот праздник утверждён Нами как символ раскрепощения женщин и
установления равновесия начал. Слишком долго женщина унижалась,
чтобы можно было в короткое время достичь полного равновесия. Но
страна, которая в этом преуспеет, скорее других пойдёт впереди. Ходить
на одной ноге невозможно, даже стоять утомительно. Унижая и подавляя
одно из начал, страна, допускающая это, уподобляется одноногому суще�
ству. Эволюция её задерживается. Равноправие полов даёт ключ для
продвижения в будущее, продвижения быстрого и полнострунного. Все
энергии обоих начал принимают участие в эволюции, и страна, утвер�
дившая равновесие полов, расцветёт и обогатится вне всякого сравнения
с теми, кто нарушает Закон Бытия.

/Грани Агни Йоги/



по установлению законного равнове�

сия. Началась Эпоха Любви, и Лучи Ма�

тери Мира направлены на возрождение

угнетённого Женского Начала. 

«Славное время подвигов рыцарских

кануло в Лету. Женщину можно более

зажечь идеей подвига, нежели мужчи�

ну. Отчего это происходит? Не оттого

ли, что Эпоха Матери Мира ставит их в

положение первенствующее, давая

женщине возможность проявить себя

во всей красе, дабы мир увидел всю

прелесть цветка, сокрытого прежде в

бутоне... 

Дочери Матери Мира проявлены в

жизни, и узнать их можно по призна�

кам, Ею Дарованным: по открытости

сердечной, по устремлённости душев�

ной и духу огненному, в каждый миг

готовому идти на жертву великую.

Подвигом земным отмечена жизнь

их — подвигом Любви. Кому же, как

не женщине, нести свет её по миру,

когда даже слово Любовь — женского

рода; и, по праву рождения женщи�

ной, суждено нести ей крест сей.

Ищет она Любовь чистую и светлую

всю жизнь свою, и редкая из них нахо�

дит счастье суждённое. И не потому

ли, что пытается разглядеть её там,

где нет, она бывает так несчастлива в

исканиях своих? Дочери Пламени

Чистого, в ваших руках сияет чаша

Любви полная, вам надобно снести её

в мир, Любви не знающий, и напоить

из неё страждущих чистоты небесной

и чувств целомудренных. Не ищите

Любви вокруг, когда она внутри сер�

дец ваших живёт. Жертву великую

подвигом каждого дня являете. И как

мир будет вспоён токами вашими лю�

бящими, тогда и встретите Любовь

повсюду: в каждом встречном взгляде,

в каждом сердце живом. И возродится

славное время, когда подвигом рыцар�

ским каждый Цветок Матери Мира за�

щищён будет от малейшего ветерка,

грубо коснувшегося лепестков неж�

ных. Славьте время ваше, ибо оно таит

в себе Славу Грядущего».

/Учение Живой Этики/
«Ипостась Женская занимает лиди�

рующее положение в мире, под знаком

Вод Великой Матери проявленном.

Владычица морей и звёздных океанов

Вечности Готовится к тому, чтобы дать

Великий Импульс зарождению очеред�

ного витка Эволюции Материи, живо�

творящей мир проявленный в очерта�

ниях системы Солнечной.

Пробуждение сердец наступит в час,

когда крылом огнедышащим коснётся

их Луч Великой Женственности. Да,

Женщине Земли дано право первой пе�

реступить порог Мира Нового как но�

сительнице в чреве своём бессмертного

семени божественности...

Великая Матерь Вод проявленных и

непроявленных Считает неотъемлемой

клеточкой Естества Своего каждое тво�

рение живое. Вы можете ласково кос�

нуться любой вещи проявленной и, гла�

дя лепестки цветка нежнейшего, знать,

что прикасаетесь к Ней. Скользните

взглядом, полным признательности, по

бескрайнему горизонту и охватите всю

ширь бездонного Океана Звёздного —

это Её Тело. И вы — частица Его, малая

клетка, обласканная великими токами

Материнскими. 

Любовь Матери Мироздания знайте,

она — беспредельна!

/Учение Сердца/

9

Л Ю Б О В Ь ,  Б Р А К ,  С Е М Ь Я ,  Д Е Т И

На самой высокой горе сияет Матерь Мира. 
Она тьму поразить вышла.
Почему упадают враги и куда с отчаянием
обращают глаза?
Она одела пламенный плат и окружилась
стеною огня.
Она наша крепость и устремление!
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Е
щё в глубокой древности люди

знали о силе, которой владели, и

называли её по�разному: Террос,

Тум, Кетуб, животный магнетизм. Те�

перь она называется всеначальная, пси�

хическая энергия. Когда её много — че�

ловек здоров и полон сил; растрачивая

её, он открывает себя для микроорга�

низмов, психических ударов и любых

бед. Теряя одну треть энергии, её мож�

но восстановить, уходит половина —

это чревато началом тяжелейших бо�

лезней, например опухолей, которые

изначально связаны с потерей психи�

ческой энергии. Наконец, когда чело�

век теряет две трети жизненной силы,

эти состояния несовместимы с жизнью.

Большая кровопотеря приводит обычно

к смерти потому, что кровь насыщена

кристаллами психической энергии, яв�

ляясь главным носителем жизненного

её запаса на текущую жизнь человека.

Подтверждение сказанному и тому, о

чём будет речь идти далее, не следует

искать в медицинских справочниках.

Медицина как наука пока не владеет

этими знаниями и даже отрицает их,

так как не имеет ни веры, ни приборов,

которые могли бы прижизненно, в ор�

ганизме человека изучать жидкостные

среды. То, о чём пойдёт речь, является

Откровениями о жизни и здоровье че�

ловека от Учителей человечества. Не

только душа, но и тело наше совершен�

ствовалось в течение миллионов лет

при помощи и участии Посланников

Света, и Им ли не знать его. Потому Их

советы всегда целительны, и в Учении

Жизни Они часто говорят как Врачи и

для врачей.

О психической энергии человека по�

вествовал Иисус Христос в своей прит�

че о талантах*, которые были выданы

Хозяином (Творцом) трём работникам.

Один получил один талант, другой —

три, а третий — пять. И распорядились

они ими по�разному: имеющий мно�

го — умножил, имеющий мало — зако�

пал. Христос никогда не говорил о

деньгах. Символ таланта — это сила

психической энергии человека. С нею

мы приходим в жизнь, потом умножа�

ем или растрачиваем, а к концу жизни

она и есть наше духовное сокровище.

Именно эти сокровища советовал соби�

рать на Земле Иисус, которых не кос�

нётся «моль и ржа», не уворуют, если

мы сами их не уничтожим.

Что же это за великая невидимая си�

ла живёт в нас, о которой ничего не зна�

ем, потому и разбрасываем непрерыв�

но, опустошая себя? Учение открывает

многое, что помогает стать сильнее

тем, кто примет эти знания.

ГГДДЕЕ  ЖЖИИВВЁЁТТ  
ППССИИХХИИЧЧЕЕССККААЯЯ  ЭЭННЕЕРРГГИИЯЯ

Уже говорилось, что кровь наиболее

насыщена кристаллами психической

энергии; кроме того, все остальные жид�

костные среды организма содержат её:

лимфа, слюна, семенная жидкость, ури�

на. Уринотерапия, которая широко сей�

час используется и даёт при правильном

применении положительные результа�

ты, несмотря на борьбу с ней ортодок�

сальной медицины, основана именно на

целебных свойствах психической энер�

гии, содержащей её. Каждый атом тела

человека при жизни напитан этой всена�

чальной жизненной силой.

Кроме запаса энергии, содержащей�

ся в физическом теле, который расхо�

дуется и пополняется в течение жизни,

каждый имеет нетленный её запас в

сердце. Наше сердце связано с бессмерт�

ной частью человека, которая в конце

жизни уносит эти накопления, чтобы

потом с ними вернуться в следующее

воплощение.

Если расходуемый запас энергии по�

полняется при помощи излучений Кос�

моса, пищи, воздуха, воды, то нетлен�

ные накопления сердца увеличиваются

только благими делами, трудами, лю�

бовью и подвигами жизни, то есть со�

знательным устремлением к добру.

ННААККООППЛЛЕЕННИИЕЕ  ИИ  
РРААССТТООЧЧЕЕННИИЕЕ  ЭЭННЕЕРРГГИИИИ

Мы не видим сущностей Тонкого Ми�

ра, находящихся рядом с нами, но их

видят маленькие дети, животные, неко�

торые психически больные люди. Нам

недоступно видение множества луче�

вых воздействий планет Космоса, Солн�

ца, Луны, которые не всегда благопри�

ятны. Учение Жизни говорит, что чело�

век живёт в гигантской лаборатории и

ведёт себя в ней как ребёнок. Если бы

мы увидели всё происходящее вокруг,

то, не имея достаточного опыта и зна�

ний, пришли бы, наверное, в ужас. По�

тому нынешнее состояние неведения

являет собой определённый защитный

механизм. Но знания, хотя бы теорети�

ческого характера, следует постепенно

обретать. Во�первых, потому, что «виде�

ние невидимого», открывающееся во

сне и после смерти, может ошеломить

незнающих и лишить их возможности

достойной жизни в Тонком Мире. Во�

вторых, знания о жизни Космоса нужны

потому, что материя Земли и тела чело�

века стремительно утончается, приоб�

ретая свойства тонкие. Определённые

сверхспособности, которые появляются

уже у многих людей, — это «первые

ласточки» преображения человека.

Как упорядочить и сгармонизировать

своё тонкоплановое окружение? Как

сделать чище и здоровее физическое

тело? Изменить окружающий мир мож�

но только изменив себя. К человеку

чистому в мыслях и поступках, муже�

ственному, любящему и не склонному

к предательству, спокойному, трудолю�

бивому, терпимому, дружелюбному

притягиваются сущности Тонкого Ми�

ра высокого уровня, помогающие и раз�

вивающие его.

Истинная связь воплощённого чело�

века с Высшим Миром во все века под�

держивалась молитвой. Молитва —

прямой провод для получения Благода�

ти, то есть психической энергии. Она —

П У Т Ь  К  З Д О Р О В Ь Ю  Д У Ш И  И  Т Е Л А

*Талант — мера серебра в древней Иудее.

Поговорим об энергии всеначальной, порождаемой Агни
Всемогущим. Нет начала и нет конца пламенам священ�
ным, в процессе вечного самовозрождения пребывающих
силою Дыхания собственного. Наделить себя частицей
субстанции сей животворящей — во власти каждого высо�
коразвитого организма. Так триада высшая уже сложена
токами подобными, и весь вопрос упирается в четверицу,
что никак не желает шаг сделать навстречу бессмертию,
суждённому законом Эволюции. Время подошло к тому,
чтоб гармоничным слиянием низшего с высшим ассими�
ляцию внутреннюю произвести силою проливаемой свыше
Благодати Огненной. Труд сей не в одночасье проводится,
и требуется огромное усилие приложить, чтоб достичь Вы�
сот Божественных.

//УУччееннииее  ССееррддццаа//

Психическая энергия — 



защита от негативных сил, которых дос�

таточно в окружающем мире.

Есть люди, живущие без веры, — ате�

исты. Однако атеизм — это тоже вера,

вера в то, что ничего нет, кроме одино�

кого человека на Земле. Но среди ате�

истов много людей добрых, человеко�

любивых, имеющих высокие душевные

качества. Именно эти качества, созидаю�

щие психическую энергию, привлека�

ют к ним даже без просьбы�молитвы

помощь Высших Сил.

Хуже всего той части человечества,

которая, не имея высоких качеств души,

находится в непрерывных всплесках

эмоций. Такие порождения как эгоизм,

страх, гнев, злоба, ненависть, раздраже�

ние, сомнение, суета и др. — проявле�

ние атавизма в человеке, его животного

прошлого. Выплеск проявлений любого

из перечисленных «хвостов» прошлого

может мгновенно разрушить значитель�

ное количество психической энергии,

снизить иммунитет, что пригодилось

бы при встрече, например, с возбудите�

лем гриппа.

Есть ещё два неназванных разрушите�

ля энергии человека. Это лень — «мать

всех пороков», как говорят о ней в наро�

де. Психическая энергия — субстанция

огненная, она находится в постоянном

движении. Труд напряжённый, люби�

мый, творческий — великий созидатель

энергии, а лень — остановка движения,

кристаллизации энергии, гибель её.

И ещё следует сказать о таком разру�

шителе, как болтливость. Каждое сло�

во — это огненный выплеск энергии,

который виден ясновидящим. Придёт

время, когда люди не будут сотрясать

пространство звуками речи — общение

будет мысленным, телепатическим. Но

пока мы не доросли до такого состоя�

ния, нужно экономно относиться к ве�

ликой силе — нашей энергии и следо�

вать завету Христа: «Да будет слово ва�

ше: да, — да; нет, — нет; а что сверх

этого, то от лукавого». Таким образом,

немногословный, молчаливый человек

накапливает энергию, а болтун непре�

рывно разрушает её.

Все религии и морально�этические

Учения во многие века вели человека к

восхождению духа именно развитием в

нём лучших душевных качеств. Одно�

временно эти качества всегда служили

основой здоровья, успехов в жизни,

росту способностей и талантов и, соот�

ветственно, психической энергии. 

Законы психической энергии подле�

жат тщательному изучению, а иначе не

понять мотивации поведения тех или

иных живых существ. Ведь побуждаю�

щие мотивы к деяниям конкретным за

гранью незримого скрыты. И вскрыть

исток сей давно пора, дабы исследовать

те составные элементы, что лежат в ос�

нове его проявления жизненного.

Возьмите, к примеру, некое качество,

свойственное определённому человеку.

Оно и будет носителем тех вибраций,

что задают тональность окраски всему

характеру, что и предопределяет те или

иные поступки. Так сама энергия, осно�

вою фундаментальною заложенная, и

отражается вовне, давая возможность

более пристально взглянуть на исток,

порождающий её.

ИИММММУУННООДДЕЕФФИИЦЦИИТТ  ——
ДДЕЕФФИИЦЦИИТТ  
ННРРААВВССТТВВЕЕННННООССТТИИ,,  
ИИ  ЭЭППИИДДЕЕММИИЯЯ  ССППИИДДАА

Мы живём в трудное, но судьбоносное

время для каждого человека, народа,

страны, Земли. Огненные энергии Кос�

моса, всё более приближаясь, воздей�

ствуют преобразующим образом на всё

негативное на планете. Процесс этот

идёт быстро, но не мгновенно, оставляя

время человеку нарастить в себе защит�

ную силу Огня — психической энергии,

силы доброй мысли, сердечной сильной

воли, высоких качеств духа.

Религии для того давались людям от

древности, чтобы поднять их нрав�

ственность, т.е. сопротивляемость Ог�

ню пространства. Религии с этим не

справились. Неподготовленный чело�

век болеет и страдает от касаний Огня.

Огненные энергии воздействуют на

всё живое на Земле, включая, конечно,

микромир. Вирусы и микроорганизмы

устойчивее человека в этих воздействи�

ях, и сейчас мы переживаем период их

возбуждения. Ещё в трудах Н.Л.Чижев�

ского отмечалось, что в пик солнечной

активности происходили эпидемичес�

кие вспышки. Нынешнее состояние ми�

ра можно сравнить с гигантской сол�

нечной вспышкой. Кстати, активность

солнца, по свидетельству гелиофизи�

ков, значительно возросла.

Именно с этим связано появление но�

вых заболеваний, таких как атипичная

пневмония, куриный грипп, вирусные

заболевания крупного рогатого скота, и

этот перечень, по�видимому, ещё не за�

вершён, не говоря о распространяю�

щейся по планете эпидемии СПИДа.

Человек должен что�то противопоста�

вить поднявшему голову микромиру. С

вакцинами мы всегда будем не успе�

вать, потому выход один — нужно под�

нять иммунитет человека. 

Откровения Учения силу иммуните�

та (психической энергии) ставят в пря�

мую зависимость от высоты душевных

качеств человека. Это — способность

жертвенно любить, мужество, предан�

ность, спокойствие, равновесие, сила

воли и др. Для того, кому близки эти

Истины, подтверждённые опытом Под�

вижников Духа всех времён и народов,

ясно, что пропаганда насилия и развра�

та, идущая с телеэкранов, страниц газет

и журналов, «украшенных» голой нату�

рой, является целенаправленным раз�

рушением не только нравственности,

но с нею и иммунитета человека.

Если учесть, что в человеческом об�

ществе, особенно стран Запада, нет осо�

бой приверженности к нравственным

ценностям, то пропагандой насилия и

разврата планомерно разрушается у

иммунно ослабленного человека пос�

ледний оплот иммунитета — нрав�

ственность.

В широких медицинских кругах им�

мунодефицит связывают в основном со

СПИДом (синдромом приобретённого

иммунодефицита), но проблема значи�

тельно шире и глубже.

В ортодоксальной медицине сущест�

вует определённая схема мышления,

когда вся вина в развитии инфекцион�

ных болезней лежит на множестве мик�

робов и вирусов, а несчастный, страда�

ющий от них человек рассматривается

как точка приложения агрессии микро�

бов. Однако давно известны случаи ус�

тойчивости к болезням людей во время

самых страшных эпидемий прошлого —

чумы, холеры, оспы. Об этом невозмож�

но говорить как о случайностях; и тогда

всплывает мысль о каком�то удивитель�

но высоком иммунитете лиц, пережив�

ших тяжёлые эпидемии. История отме�

чает, что среди выживших больше было

тех, кто активно боролся с эпидемией,

не щадя себя и не думая о болезни. Час�

то это были монахи, которые шли к

больным с молитвой и без страха.

Сущность иммунитета медицине по�

настоящему до сих пор не известна. Так

же не известны причины атеросклеро�

за, системных заболеваний и много

другого. Несмотря на это, Откровения

Учения, дающие объяснения, отверга�

ются учёными�медиками без изучения

как ненаучные. 
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иммунитет, наша защита от бед и болезней



У
современной науки нет более на�

сущной задачи, чем изучение

мысли. Земля переживает глубо�

чайшую экологическую катастрофу, и

катастрофа эта находится в глубинах

нашего сознания, продуцируя разруши�

тельные мысли.

Мысли о болезни — вызовут болезнь,

мысли радости притянут из простран�

ства подобные им мысли, и они усилят

радость. Всё это живёт в народной па�

мяти, в пословицах и поговорках. Об

этом свидетельствует Учение Жизни,

подробно излагая для нас науку о мыс�

ли, которую учёным надо бы только

подтвердить лабораторно. Но их угнета�

ет иллюзия, — как они могут изучать то,

что не материально?! Хочется их спро�

сить: «А что вы за материалисты такие,

которые верят в существование немате�

риального?» Великие Учителя Челове�

чества — истинные материалисты — ут�

верждают, что в проявленном мире всё

материально, но материя — не отбросы,

а вещество, сияющее возможностями.

Электричество как и мысль никто не

видел, но нет отрицающих его. Правда,

мысль, в отличие от электричества, уже

видят некоторые люди. «В редакцию га�

зеты «Советская Россия» пришла моск�

вичка Ирина Владимировна Родионова

и заявила, что она... видит мысли. Нет,

не отгадывает, не слышит, а именно ви�

дит. Мысли напоминают Ирине Влади�

мировне что�то вроде лёгких облачков,

которые отделяются от головы думаю�

щего человека и начинают двигаться са�

мостоятельно. Видимо, в зависимости от

характера, силы и интенсивности мысли

облачков может быть то больше, то

меньше, они имеют разную плотность,

различную интенсивность окраски...

Право, во всё это не так просто по�

верить... Но, как оказалось, то, о чём

рассказала Ирина Владимировна Ро�

дионова, — явление не столь уж ис�

ключительное. Мысли в форме светя�

щихся облачков видели многие люди,

преимущественно ясновидящие и

экстрасенсы».*

Учение Жизни свидетельствует, что

мысль является не только материальным

энергетическим образованием, но мыс�

ли, покидая  своего породителя — чело�

века, обретают форму, соответствующую

вложенному в них содержанию. Так мыс�

ли любви и добра напоминают светлых

птиц, а мысли злобы похожи на змеепо�

добных существ. Наступает время, когда

невежественному небрежению к мысли
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Мы будем во всех номерах газеты

продолжать разговор об иммунитете,

т.е. психической энергии человека,

чтобы стало ясно, что возможность не

болеть — в руках каждого из нас, и для

этого не нужны аптеки и врачи. 

Если возвратиться к вопросу СПИДа,

то следует направить мысль в несколько

непривычное русло для тех, кто в настоя�

щее время изучает заболевание или бо�

рется с ним. Первое, о чём следует заду�

маться: только ли вирус создаёт разруше�

ния в иммунной системе заболевшего

СПИДом, или вирус делается всесиль�

ным, именно, попадая в среду, где изна�

чально слаб иммунитет? Учение даёт од�

нозначный ответ: люди с низкой нрав�

ственностью имеют слабую психическую

энергию, или иммунитет. Действительно,

известно, что СПИД, начавшийся в среде

наркоманов и гомосексуалистов, продол�

жает поддерживать свой главный оплот в

низконравственных, а значит слабоим�

мунных, слоях общества. Речь идёт, ко�

нечно, не о богатых и бедных, — они по�

ражаются одинаково при отсутствии мо�

ральных качеств. Возражения уже витают

в воздухе о случайных жертвах, но кто

изучал иммунитет этих «случайных

жертв», ведь даже среди тех детей, кому

переливали инфицированную кровь, не

все заболели.

Следующий вопрос, который должен

быть изучен детально, — это состояние

иммунитета большой группы инфици�

рованных вирусом. Эти люди ещё имеют

силы для борьбы. Именно их нужно

прежде всего спасать, поднимая силу

психической энергии, а она уже претер�

пела главный удар, когда они узнали о

своей инфицированности. Страх — один

из основных разрушителей иммунитета.

Работа психологов с ними очень важна.

Но имеются в виду не те психологи, кто

психологию считает наукой о тестах, а

новые специалисты, знающие и владею�

щие силой мысли. В этой работе следует,

прежде всего, поднимать уверенность

инфицированных людей в победе над

болезнью. Следует разработать оздоро�

вительную систему, где развитие уровня

сознания будет занимать ведущее место,

поднимая иммунитет.

И наконец, среди системы профилак�

тики СПИДа самым главным разрушите�

лем иммунитета является «безопасный

секс», считающийся главным оружием

против СПИДа, с раздачей презервати�

вов начиная с младших классов школ.

Иногда кажется, что вся эта шумиха�про�

филактика — большая психиатрическая

больница. Здравые, хотя и слабые, голоса

слышатся только от представителей ка�

толического духовенства, что связано с

твёрдой нравственной позицией Ватика�

на в лице Папы Павла II о безнравствен�

ности «безопасного секса» и о том, что

не презервативы остановят СПИД, а пре�

данность в Любви, нравственная жизнен�

ная позиция и вера в Высшие Силы.

Именно эти качества души человека

являются созидателями психической

энергии, — они предотвратят инфици�

рование и остановят любое заболевание.

Зарубежная пресса как�то описала

непонятный случай устойчивости к ви�

русу, вызывающему СПИД. Американ�

ские врачи работали в Южной Африке,

и на фоне эпидемии СПИДа среди мас�

сы больных выявили одну здоровую, да�

же не инфицированную, женщину, ко�

торая занималась проституцией, и её

клиенты все были больны. Она сама

объяснила врачам, почему не заболела:

«Я потеряла мужа, у меня много детей;

другой работы нет, — это один способ

прокормить семью. Если я заболею, они

все умрут от голода. Я верю в Бога и

всегда молюсь, и Бог мне помогает».

Вера и молитва — это высшие накопи�

тели психической энергии. И если гово�

рить о нравственности, то эта женщина из

Южной Африки, возможно, более нрав�

ственна и достойна Высшей помощи, чем

люди, предающие своих близких в поис�

ках «безопасного секса» и… СПИДа.

Н О В А Я  Н А У К А

Наука о мысли —

Пусть Миру будет хорошо!
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будет положен конец: «Мысль будет изу�

чаться научно. Создадут аппаратуру, фо�

тографирующую и регистрирующую

мысль. Будут определять вибрационную

мощь мысли отдельного человека. Будут

изучать её свойства, качества, светонос�

ность и эффективность воздействия на

людей, растения, животных, предметы,

окружающее пространство. Будут иссле�

довать взаимодействие мысли с энергия�

ми подземного и пространственного ог�

ня. Воздадут должное мысли и явно уви�

дят, какая неизречённая мощь дана во

власть человеку. Пока же он, подобно ре�

бёнку в лаборатории со взрывчатыми ве�

ществами, слепо играет этой энергией

мощной, не понимая того, что потрясает

ею миры. Поражаемся чудовищным ура�

ганам, стихийным бедствиям, наводне�

ниям, землетрясениям, небывалому хо�

лоду или жару, не понимая, что сила объ�

единённой, но хаотической мысли сотен

миллионов людей нарушает стихийное

равновесие планеты и вызывает на себя

тяжкий обратный удар. Спешно надо зна�

комить людей с основами жизни. И пер�

вой из них будет мысль».

Газетные строки всё чаще сообщают

нам о попытках учёных изучать мысль.

Но вместо понимания они встречают

запреты, издевательства и клевету

инертных ортодоксов от науки, тех, кто

когда�то заставил отречься Галилея и

сжёг Джордано Бруно. И возможно, это

не символы. Люди воплощаются снова

и снова и тяготеют творить подобное.

«Лет десять назад газеты опублико�

вали сенсационное сообщение всего в

несколько строчек: учёным одной из

кафедр Пермского медицинского инс�

титута удалось сфотографировать че�

ловеческую мысль. Что тут началось!

Весь медицинский мир в лице ведущих

академиков принялся опровергать

уральских коллег, не особенно�то ут�

руждая себя поиском аргументов. Это,

мол, не наука, а погоня за дешёвой сен�

сацией. На фотоплёнке или какой�то

технических дефект, или же запечат�

лелся блик объектива. Опровержение

поддержали маститые философы, ко�

торые вели дискуссию по принципу:

этого не может быть, потому что не мо�

жет быть никогда. Мол, мысль не мате�

риальна, поэтому её нельзя увидеть

или запечатлеть на плёнку. А снимок

пермяков — чистой воды подделка, по�

тому что он противоречит общеприня�

тому пониманию мира.

Обескураженные уральские учёные,

которые никак не ожидали столь друж�

ного отпора столичных светил, были

вынуждены признать свою «ошибку» и

свернуть свои «сенсационные» опыты.

Между тем работы по фиксированию

приборами следов мысли, не афишируя

до поры до времени полученных резуль�

татов, у нас проводил ряд выдающихся

учёных. Например, ныне покойный про�

фессор А.Чернетский многократно фик�

сировал с помощью электростатического

датчика созданные человеческим мозгом

мысленные образы. Академик Российс�

кой народной академии А.Охатрин рас�

считал и создал аппаратуру для регист�

рации микролептонных излучений моз�

га. Специально изготовленный фото�

электронный аппарат переводит их в

оптический диапазон. То есть делает ви�

димыми человеческим глазом.

— Когда в лаборатории кто�нибудь

мысленно воспроизводит образ челове�

ка, — говорит академик А.Охатрин, —

то сразу же возникает микролептонный

сгусток, скопление энергии, который

мы называем кластером. Фотоэлектрон�

ный аппарат моментально реагирует на

него. Этот кластер, имитирующий образ

конкретного человека, способен самос�

тоятельно передвигаться в простран�

стве. Однако стоит мысленно разрушить

этот образ — и кластер сразу исчезает:

приборы перестают фиксировать его.

Это, можно сказать, мысль мимолёт�

ная: чей�то образ всплыл в мозгу и про�

пал. А как обстоит дело с мыслями более

долговечными? И академик Охатрин, и

профессор Чернетский проводили опы�

ты с экстрасенсами, которые излучали

некое энергетическое поле, наделённое

информацией. Электронный аппарат

фиксировал происходящее: на экране

было видно, как от окружающей челове�

ка ауры отделялись облачка и двигались

самостоятельно. Учёные называли их

мыслеформами, то есть материальными

формами мыслей. Выглядят они обычно

как вложенные друг в друга сферы, или

уже знакомые нам облачка, или бублики.

Учёные пришли к выводу, что так назы�

ваемые мыслеформы — это некие энер�

гетические сгустки, порождённые мыс�

лями или эмоциональными всплесками.

Н О В А Я  Н А У К А

Затвердевает мысль в форме устойчивой.  Материя тон�
чайшая обретает плотность. Так, мыслеформа, порождён�
ная воображением вашим, уже силой жизненной наделена
и может начать путь самостоятельного проявления. Исполь�
зуя в продвижении своём элементы созвучные, форма стро�
ит саму себя согласно замыслу, породившему её.

Оглянитесь вокруг и убедитесь, как часто ваша мысль
воплощается в жизнь. Как правило, вы найдёте множест�
во примеров претворения недобрых порождений, ибо их
путь осаждения более короткий благодаря звучанию низ�
шему, что созвучно сферам плотным. И пусть вам пока�
жется, что мечтание было недосягаемо, но не верьте ил�
люзии очевидности. Сопротивление материи инертной
слишком велико, и оттого путь воплощения мыслеформы
светлой требует определённого времени. Но чудный узор
непременно сложится к часу урочному, прочную устойчи�
вость обретая. Так мыслетворчество чистое, свободное от
примесей вибраций низших, пусть рука об руку идёт с ду�
хотворчеством высоким. Благословение почиет над духом,
трудящимся во Благо Эволюции. Так мысль каждая пре�
творением своим цементирует ступень высокую, коль са�
ма достаточно высокой была.

//УУччееннииее  ССееррддццаа//

важнейшая из наук

Пусть плохо будет моим врагам!
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Естественно предположить: если

мысли и чувства очень отличаются

друг от друга, то и мыслеформы тоже

должны быть разными. Всё именно так

и обстоит. По словам Ирины Владими�

ровны Родионовой, мыслеформы, воз�

никшие в результате спокойных, глубо�

ких размышлений или положительных

эмоций, имеют округлую форму, ров�

ное свечение. Они плавно, красиво

плывут в пространстве, наподобие це�

пи кучевых облачков. И наоборот, мыс�

леформы, порождённые лихорадочны�

ми, неуправляемыми мыслями или же

сильными негативными эмоциями, на�

поминают каких�то странных существ,

получудовищ, причудливых животных

или же некие шары.

Отечественные и зарубежные экспе�

риментаторы в результате многочис�

ленных наблюдений пришли к выводу,

что мыслеформы, насыщенные опреде�

лённой информацией, настроениями и

эмоциями, наделены собственным, не�

зависимым от породившего их челове�

ка бытием. Например, они могут вне�

дряться в находящихся поблизости лю�

дей и оказывать на них определённое

влияние. А уже хорошее или плохое —

это зависит от качества и содержания

мыслеформы».*

Ещё недавно многим казались пол�

ной фантазией мысли о мыслях, выска�

занные Л.Соловьёвым в весёлой и муд�

рой книге о Ходже Насреддине, когда

последний путешествовал вместе со

«звёзднопространственным старцем»

во сне: Ходжа Насреддин видел своё те�

ло, находящееся во сне, видел мерцаю�

щее сияние вокруг своего наставника и

даже вокруг себя. Но самое удивитель�

ное — он наблюдал мысли, исходящие

из сердца, имеющие прекрасные голу�

бые и зелёные оттенки. Созерцание сво�

его тела далеко внизу, в беседке, очень

испугало Ходжу, но старец успокоил

его мыслями, посланными вместо слов,

подобными переливам чистейшего

изумруда. Ходжа тут же заметил разни�

цу цвета мыслей старца и своих. Пере�

житый страх и заискивающее лепета�

ние перед старцем сразу проявились в

виде неприятной грязноватой желтиз�

ны, распространившейся вокруг и за�

темнившей его только что совершенно

чистое сияние.  

Мы только начинаем изучать мысль, и

как полезно на этом пути обращаться к

Откровениям Учения Сердца: «Можно

порой наблюдать, как бродячие мысли

вползают и липкой и клейкой массой

своей засоряют экран сознания, мешая

восприятию свыше… Серые, липкие

мысли — Света лишают и погружают во

мрак. Власть духа над мыслью надо

сперва утвердить бесповоротно, прежде

чем думать о власти над собой, или над

миром, или над сферой стихии. Ключ

лежит в мысли, воле послушной. Или

мысль властвует над человеком, или во�

ля его над нею. Человек, не владеющий

мыслью, есть раб. Отдавать себя мыс�

лям во власть, случайно бороздящим

сферу сознания, будет условием, пре�

пятствующим восхождению…

Можно брать любую мысль Света и

наблюдать, как начинает она расти и

расширяться и касаться орбитой своей

сфер беспредельного Света… О лётных

свойствах мысли думают мало. Но есть и

тёмные мысли. Гирям чугунным подоб�

ны они на крылышках духа. Не крыла�

тые, тяжкие мысли влекут духов вниз…

Когда Говорю о мысли, имею в виду её

лётные свойства и способности устрем�

лять человеческий дух в Высшие Сферы.

Невежество не занимается мыслью. Но

мысль надо изучать по существу».

Современные учёные, изучая мысль,

наконец утвердились, что она матери�

альна. «Известному профессору Б.Исха�

кову удалось даже вычислить их массу:

она весьма незначительна. Вот почему

обычные люди в повседневной обста�

новке не видят и не ощущают витающий

вокруг них рой мыслей и чувств.

Некоторые учёные высказывают

предположение, что мыслеформы, за�

полняющие собой пространство вок�

руг нас и наделённые неким самостоя�

тельным бытием, проявляют свойство,

присущее всему живому, — притяги�

ваются друг к другу и скапливаются в

тех или иных местах.

Негативные, злые мыслеформы соби�

раются там, где часто возникают нега�

тивные эмоции — ненависти, страха,

беды. И наоборот: светлые мыслефор�

мы тяготеют к местам, где царят ра�

дость и добро. Да вы, наверное, и сами

замечали, что в квартирах, где люди

часто ссорятся, обижают друг друга,

ненавидят, — сам воздух, кажется, про�

питан зловещей, предгрозовой атмос�

ферой. Ощущение такое, как будто ка�

кая�то неведомая сила так и толкает лю�

дей к конфликту.

И наоборот: в доме, где царит согла�

сие, кажется, что сами стены излучают

радость. Даже постороннему человеку

дышится здесь намного легче.

Словом, тот факт, что мыслеформы

не умирают, а оказывают на людей до�

вольно сильное влияние, ставит вопрос

о необходимости гигиены мышления, о

соблюдении чистоты окружающей нас

эфирной среды.

— Ведь грешные и дурные мысли вы�

зывают заболевания, провоцируют

преступления и в конце концов буме�

рангом возвращаются к людям, кото�

рые их породили, жестоко наказывая

отравителей эфира, — считает учёный

с мировым именем доктор физики из

Института имени Макса Планка в Гер�

мании Фридберт Каргер. Изучив влия�

ние человеческих мыслей на многие

физические процессы, в том числе

ядерные реакции, доктор Каргер при�

шёл к убеждению, что могущество че�

ловеческого интеллекта поистине бес�

предельно. Важно только научиться с

умом использовать эту силу. 

Фридберт Каргер убеждён:

— Мысли являются реальной силой,

применение которой не обходится без

последствий. Но многие люди не зна�

ют этого и обращаются со своими

мыслями, как с пустыми батарейками,

которые после использования выбра�

сывают на свалку, хотя в них содер�

жится ядовитая ртуть. И точно так же

материя мышления отравляет окружа�

ющую среду. Человек своими злобны�

ми мыслями может подтолкнуть сла�

бого духом на дурной поступок, кото�

рого по своей воле тот никогда бы не

совершил. В основе нашего материа�

льного экологического загрязнения и

возникающих из�за него болезней

всегда лежат эфирные причины. Че�

ловек болен не только потому, что

больны деревья, но и деревья болеют

из�за того, что болен человек — не на

материальном, а на духовном уровне,

в сфере мыслей. Именно здесь надо

начинать действовать, если мы вооб�

ще хотим выздороветь. Борьба против

засорения окружающей эфирной сре�

ды дурными мыслями и чувствами по�

может нам сохранить духовное и фи�

зическое здоровье».*

Мысль, излучения, аура человека —

всё это уже становится областью лабо�

раторных исследований учёных, но не

тех, кто пугливо открещивается от не�

видимых и незнакомых им проявлений

Материи. Учение Сердца говорит: «Сло�

мать сопротивление умов невежествен�

ных могут учёные, роль инквизиторов

от науки на себя не принимающие.

Много косности сохранено, в наследие

от далёкого прошлого в кругах научных

оставаясь. Брешь пробить нелегко, «ма�

териализм» косный убрать с пути пыта�

ясь, покуда само понятие Материи не

реабилитировано будет, в истинных

правах восстановленное.

Исследуйте и набросайте для себя

схему градации Материи, постепенно,

шаг за шагом познавая все свойства её

сокрытые. Научный Материализм со�

вершенно иной гранью обернуться дол�

жен, зримо проявляя всё, что за чертой

незримого оставалось. Исследователь,

как и врач, не со следствиями должен

иметь дело, но с причинами, порождаю�

щими их. 

Наука Нового Дня должна решитель�

но отсечь хвост былых предрассудков,

помогая обществу к истокам Истины

подойти».

Н О В А Я  Н А У К А

* В.Кондаков «Советская Россия»
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В
еликие Космические Откровения,

проливаемые человечеству Земли,

не знают конца. «В Мироздании не

существует ничего конечного, и оно

подвластно законам, диктующим движе�

ние бесконечное, где формы постоянно�

му видоизменению подвержены. Как

вверху, так и внизу. Но разум человечес�

кий не желает признать вечное, сам бу�

дучи приверженцем явлений конечных.

Так он во всём будет искать конец и рья�

но отрицать всё новое, не понимая одно�

го, что завершение — есть начало. А как

же иначе можно понять символ змия, за�

кусывающего хвост свой, как не беспре�

рывный цикл Эволюции, вечно движу�

щейся только вперёд.

Учение Агни Йоги является единым

циклом завершённым, витком спирали

заложенным. Но тот, кто говорит: «Это

— конец», — тот не безумен ли? Разве

может быть Спираль Восходящая обор�

вана, концом одним упираясь в отрица�

ющий разум человеческий, ибо иного

места в мире беспредельном просто не

найти, где слово «конец» было бы

уместно. Виток за витком беспрерывно

складывается великая Спираль Эволю�

ции восходящей, и цикл за циклом Уче�

ние Жизни будет расти, устремляя

вверх за собой всех тех, кто постиг ве�

ликую Истину о нескончаемости Света

льющегося. И тот, кто способен в прош�

лое заглянуть, тот увидит беспрерыв�

ную цепь Знаний, что витками, состав�

ляющими звенья новые, укладываясь

одна на другую, позволяет циклу Уче�

ния дарованного на основах, прежде

данных, утвердиться, гармонично впи�

сывая свой круг светлый в общую

структуру великой Единой Спирали

Эволюции Божественной, что не

имеет ни конца, ни начала,

ибо одно — в другом.

Наше Учение конца не

знает: оно — вечно,

как и вечно са�

мо Мирозда�

ние, в основе

своей Бессмер�

тие токов осно�

в о п о л а г а ю �

щее».* 

Три От�

кровения

Ж и з н и ,

выдан� ные в

конце Кали Юги и пере�

ходного пе� риода к Сатья Юге,

в течение трёх буддийских веков (по

шестьдесят лет), являют каждый —  за�

вершённый цикл, виток спирали.

Труды Е.П.Блаватской обращены бы�

ли к интеллекту человеческому, они

должны были прозвучать колоколом,

сдвигая с мёртвой точки закостеневшие

сознания людские.

Учение Агни Йоги, переданное

Е.И.Рерих, представляет собой завер�

шённый виток спирали, обращённый к

уму и сердцу человека, прозвучавший

как Зов к представителям Шестой Расы,

которые уже живут среди уходящей

Пятой Расы. 

«Учение Сердца — сердцам предназ�

начено, что с готовностью к движению

дальнейшему проделали первый шаг к

Любви — к Огнедышащему Сердцу Вла�

дыки Майтрейи».*    

Для того чтобы отозвалось сердце на

Учение Сердца, нужно иметь живое

сердце.

«Многие из прикоснувшихся к Уче�

нию Сердца скажут: «Почему же сердце

моё не отзывается на слово Огня ваше�

го?» И заподозрят в подмене, и осудят,

и запятнать попытаются Вестника Све�

та, очернительством великого дара 

Иерархии Огненной занимаясь. Но не

подумают о том, что мерило имеют

ложное. Как можно отзвучать на Уче�

ние Сердца Огненного, Огня созвучного

в груди собственной и в помине не

имея?! Чёрный уголёк затаив вместо

сердца, не измерить им всё величие зву�

чания Любви Божественной, Вестником

Сердца Совершенного проливаемой.

Сердце Огненное имейте, чтоб право

иметь рассуждать об Учении Сердца!»*

Учение Сердца – это зов к будущей,

Седьмой Расе. Представителям Шестой

и Седьмой Рас предначертано жить в

Эпохах грядущих одновременно. Они

предстанут самым высшим достижени�

ем многомиллионной эволюции созна�

ния человечества Земли, конца Четвёр�

того круга.

«Не для умножения скорбей и болей

сердечных Учение Сердца в мир проли�

вается. Опору дать каждому сердцу че�

ловеческому, познавшему горечь ран,

незаслуженно нанесённых, Желает Да�

ритель Жемчуга Небесного.

Радость сияющим Солнцем восходит

в груди Каждого из Нас, когда Видим,

как многие люди, впервые взявшие в

руки Учение, даруемое сердцам, — к

груди прижимают книгу, импульс бла�

годарения в небеса устремляя… 

Для тех, кто имеет сердце доброе в

груди, тревогу таящее в себе за судьбы

человеческие и за весь мир в целом, —

Учение Сердца ниспосылается из Сфер

Огненных, озабоченных спасением

каждой искорки Света, теплящейся в

сердцах ваших».*

Огненная Библия
«Огненная Библия», о приходе в мир

которой пророчествовала болгарская

ясновидящая Ванга ещё за двадцать лет

до её написа�

ния, была изда�

на впервые в

2001 году в Ки�

еве. Отсюда

пошло Христи�

анство на Руси,

потому из Кие�

ва — Матери

городов Рус�

ских в текстах

« О г н е н н о й

Библии» долж�

но было проз�

вучать провоз�

вестие о Втором Приходе Мессии.

«Приход Первый явился Мечом Ог�

ненным, опущенным в гущу толп чело�

веческих… Чертою Огненною отныне

разделён Новый Мир от старого в пред�

дверии Прихода Второго. Усилиями

всех любящих сердец людских угото�

ван Путь, дабы во Славе Огней Вселенс�

ких смог пройти по нему Тот, Кто был

так жестоко гоним и распят Родом Че�

ловеческим… Сын Давидов идёт, плоть

от плоти и кровь от крови проявляясь

во чреве Материи плотной. А где встре�

тить Его сможет человек земной, на то

сердце укажет. На поле Израилевом ли

или во чреве Матушки – Землицы Сла�

вянской всяк встретит Его, коль в серд�

це трепетном хранил Образ Высочай�

шего из Высочайших в ожидании

Встречи суждённой». 

«Огненная Библия»

В марте 2004 года  выходит в свет но�

вое издание Учения Сердца в

шести томах:

том I: Листы Сада Майтрейи,

книга I. Зов Сердца; 

Листы Сада Майтрейи, 

книга II. Озарение Сердца. 

том II: Сердце Общины, 

Сердце Беспредельности.

том III: Иерархия Огненная,

Сердце Огненное.

том IV : Мир Агни,

Молитва Сердца,

Братство, книга III. Обитель Огня.

том V: Цветы Сада Майтрейи. 

Солнце Любви;

Цветы Сада М. Радость Сердца;

Радуга Огня.

том VI: Плоды Сада Майтрейи.

В шестом томе помещён Глоссарий
ко всем книгам Учения Сердца.

* Учение Сердца

Переиздание Учения Сердца



Ассоциация Живой Этики им. Рерихов в течение более десяти лет проводит цикл пуб�

личных лекций о Человеке и его месте в Космосе, о Космических Законах, о Всена�

чальной энергии, здоровье человека и возможностях его духовного восхождения.

Встречи ведёт кандидат медицинских наук Стрельцова Л.В.

В марте 2004 будут проведены две последнии встречи весеннего цикла: 

06.03.04 Здоровый образ жизни человека в свете Учения Жизни.

20.03.04 День Учителя.

Адрес встреч: г. Киев, бул. Дружбы Народов, д. 28, актовый зал НИИ министерст�

ва экономики Украины.

Встречи начинаются в 14 часов.

После каникул новый цикл леций начнётся 9 октября 2004 года. Тематический план лекций
будет опубликован в ближайших номерах газеты.

Новые книги

Вышла в свет книга Л.В.Стрельцовой

«Молитва Сердца человеческого». Всё

больше при� ходит к

человеку по� н и м а �

ние необхо� д и м о �

сти связи с Миром

В ы с ш и м . Молит�

ва сущест� вовала с

м о м е н т а появле�

ния созна� ния в че�

ловеке. Де� с я т к и

лет атеиз� ма зат�

рудняют нам путь к Богу. На мно�

гие вопросы найдут ответы люди в не�

большой красивой книге «Молитва

Сердца человеческого».

Книги для детей 
Нравственные ценности закладыва�

ются в детских сердцах

В Киеве начато издание «Сказок для

Мессии», написанных З.В.Душковой, в

виде книжек�раскрасок, в шести кни�

гах. В каждой книжке две сказки  на ук�

раинском и русском языках. Рисунки

сказок выполнены учениками старших

классов Детской академии художеств в

Киеве. Первая из этих книг уже посту�

пила в продажу.
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327�15�47

Владивосток (4232) 23�07�83 

Железногорск (39197) 4�79�78

Кемерово (3842) 31�48�64

Красноярск (3912) 49�86�66

Новосибирск (3832) 25�62�19

30�38�64

Чебоксары (8352) 57�14�14 

В Казахстане: 
e�mail: r5@relcom.kz

Семипалатинск (3222) 63�69�84

Объявлена подписка на "Тайную Доктри�
ну Любви"  З.В.Душковой в трёх томах, пе�
реплёт (подробности по телефонам Киева
и Москвы).

«Огненную Библию»
читают  франко�

язычные страны Земли

В 2002 году «Огненная Библия» изда�

на в России, а в 2003 году она переведе�

на на французский язык

и начала своё шествие из

Парижа по планете к

сердцам людей многих

стран. Так её читают с

восторгом не только во

Франции, но в Бельгии

и Канаде, в Алжире и

Швейцарии. Путь Но�

вейшего Завета Выс�

ших Сил человечеству

только начинается.

Епископ Католической Либеральной

Церкви в Париже написал восторжен�

ный отзыв об «Огненной Библии».

Приводим отдельные фрагменты этого

отзыва.

«На мой взгляд, речь идёт о книге

высшего разряда в ряду многочислен�

ных публикаций, о книге, которая зас�

луживает большого внимания вслед�

ствие своего высокого уровня вдохно�

венности и утончённости изложения.

«Огненная Библия»: обращение вок�

руг фундаментальных ключевых сим�

волов, эзотерическое видение пробле�

матики Естества, его истории и мира, в

котором оно призвано придти к Спасе�

нию. Призыв к созерцательной медита�

ции и открытию Сердца, навстречу тай�

ным сокровищам, спрятанным на по�

лях человеческих скитаний.

Счастливы те, кто, сумев выстроить

мост между обоих берегов Реки  Живой

Воды, смогут слушать свой бдительный

разум и чуткое сердце и применять всё

самое лучшее, от них исходящее, с про�

ницательностью  и радостью».

Отец Франсуа


